CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

Dott.ssa Antonella Armani, nata a Pisa il 9.08.1962
Medico Chirurgo, Specialista in Psichiatria

Dottore di Ricerca in Neuropsicofarmacologia Clinica.

Dal 1992 svolge attivita psichiatrico-forense per la Corte d’Appello di Firenze e per i
Tribunali di Pisa, Livorno, Firenze, Pistoia, Lucca, Prato e Massa.

Iscritta all’Albo dei Periti dei Tribunali di Pisa e Lucca.

Svolge, inoltre, da oltre venti anni attivita di consulente di parte, su nomina di studi
legali, privati e istituzioni.

Dal 2012 svolge attivita di medico fiduciario per UnipolSai Assicurazioni.

Ha frequentato nel 2005 il «Corso di formazione e supervisione in psicopatologia forense e
psicologia giudiziaria» presso 1’Universita di Torino, condotto dal Prof. Ugo Fornari, della

durata di 60 ore.

ATTIVITA’ PROFESSIONALE
Dal novembre 1990 al febbraio 1993 ha lavorato in qualita di psichiatra presso la Comunita
Pra’ Ellera di Cairo Montenotte (SV) con mansioni di assistenza specialistica dei pazienti

(adolescenti e adulti) e supervisione degli educatori con una frequenza di 48 ore settimanali.

Dall’aprile 1999 all’aprile 2005 ha svolto attivita di medico psichiatra convenzionato presso
la Commissione Medica di Verifica di Pisa del Ministero del Tesoro, con frequenza

giornaliera.

Dal Maggio 2005 al luglio 2009 ha svolto attivita libero-professionale di Consulente
psichiatra dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, con impegno di 36 ore
settimanali, presso il “Centro Multidisciplinare per la prevenzione ¢ la cura dell’obesita e dei

disturbi del comportamento alimentare”, nonché presso i reparti di degenza dei presidi



ospedalieri di Cisanello e S. Chiara, compresa l’attivita di emergenza-urgenza psichiatrica
(DEUV).

Svolge attivita libero-professionale ambulatoriale presso gli studi di:
Pisa, C.so Italia 89

Catania, Via Muscatello 12

ATTIVITA’ DIDATTICA

2000: Attivita seminariale presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita

di Pisa, seminari di Psichiatria Forense agli specializzandi del IV anno;

2004: Relatore al «Corso di Aggiornamento sulla diagnosi e sul Disturbo Post-Traumatico
da Stress» tenutosi a Monteriggioni (Siena) il 17 aprile 2004 ed il 2 ottobre 2004 ed a Siena
il 19 giugno 2004

2005 e seguenti: Coordinamento e tutoraggio dei medici pre- e post- laurea e specializzandi

in psichiatria nelle attivita cliniche e di ricerca.

2005-2006-2007-2008: Incarichi di docenza presso la Scuola Superiore di
Perfezionamento Sant’Anna, Pisa, in materia di mobbing

«Introduzione generale alla nozione del mobbing”, “Analisi di casi studio sul tema del
mobbing», “Discussione guidata su materiali informativi specifici relativi a casi di
mobbing”.

«Mobbing», nell’ambito del Corso di Alta Formazione su «Discriminazione, mobbing e
conciliazione lavoro vita. Processi evolutivi nelle organizzazioni in un’ottica di
Accomodation of Diversity».

«Il mobbing da una prospettiva medico-legale», nell’ambito del Corso di Alta Formazione:

«Sviluppi di carriera, discriminazioni e conciliazione lavoro/vita».

2007-2008: Incarichi di docenza di psichiatria forense nell’ambito del III anno del

corso di laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Universita di Pisa.



2007-2008: Incarichi di docenza al Master sulle Dipendenze Patologiche al Workshop

«Obesita e Psicopatologia» su «Farmaci e incremento ponderale».

2009-2011: Professore a contratto per I’insegnamento del Corso tecnico-pratico di
‘Accertamenti psichiatrici nelle indagini forensi’, IV anno nell’ambito della Scuola di

Specializzazione in Medicina Legale, Universita di Pisa.

2012-2013: Professore a contratto di Psichiatria Forense, corso di laurea in Terapia

della Riabilitazione Universita di Pisa.

2015-2017: Professore a contratto di Psichiatria Forense, Scuola di Specializzazione in

Psichiatria, Universita di Pisa

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

1987-1990: Studio multicentrico Internazionale per la validazione dell’Intervista Clinica
Strutturata per i Disturbi di Personalita (PDE), patrocinato dall’Organizzazione Mondiale
della Sanita

1988: Borsa di studio per la ricerca «Indagine clinica sul trattamento farmacologico dei
pazienti depressi anziani», svolta presso la Clinica Psichiatrica Universita di Pisa.

1992: Borsa di studio annuale per la ricerca «Disturbi d’ansia e depressivi».

1997-2000: Studio clinico SCAB2005 «A multicenter, double-blind, palcebo-controlled,
flexible dose evaluation of the safety and efficacy of Lamictal (lamotrigine) in the long-term
treatment of patients who have bipolar disorder with rapid cycling», Dipartimento di

Psichiatria, Neurobiologia, Farmacologia e Biotecnologie, Universita di Pisa.

1998: «Elaborazione dei dati clinici ai fini di analisi statistiche e di interpretazione relativi
allo studio Lundbeck sul trattamento a lungo termine con citalopram di pazienti affetti da
Depressione Maggiore», Dipartimento di Psichiatria, Neurobiologia, Farmacologia e

Biotecnologie.



1999: Membro della Segreteria Scientifica del 1V Incontro della Scuola Toscana di
Psichiatria «Nevrosi d’ Ansia: Panico e Agorafobiay.
1999: Membro della Segreteria Scientifica del V Incontro della Scuola Toscana di

psichiatria tenutosi a Praga dal 18 al 21 marzo 1999

1997-2002: «Spectrum Project»: collaborazione tra la Clinica Psichiatrica dell’universita di
Pisa e il Western Psychiatric Institute and Clinic, Pittsburgh University (E. Frank, K. Shear,
V. Grochocinski), il National Institute of Health, Rockville, Maryland (J.D. Maser), la
Columbia University (J. Endicott). Nell’ambito di questo progetto ha curato 1’adattamento
italiano delle Interviste Cliniche Strutturate per lo Spettro dell’Umore (SCI-MOOD) e per lo
Spettro d’ Ansia Sociale (SCI-SHY). Ha partecipato inoltre al reclutamento dei pazienti
nell’ambito degli studi di validazione dell’Intervista Clinica Strutturata per lo Spettro

dell’Umore (SCI-MOQODS).

2005 e seg. Attivita di raccolta dati, elaborazione ed interpretazione nell’ambito di:

Obesita e Disturbi della Condotta Alimentare, Trapiantologia Rene-Pancreas

TRADUZIONE ITALIANA E CURA DI TESTI PSICHIATRICI

1 Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali (DSM-111-R)
American Psychiatric Association.
Milano Masson, 1988

2  Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali (DSM-1V)
American Psychiatric Association
Milano Masson, 1996

3  DSM-IV Casi Clinici
Applicazioni cliniche del Manuale Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali
Milano Masson, 1997



4  SCI-MOODS
Spettro dell'Umore. Questionario di Autovalutazione

Pacini editore. Dicembre 1999

5 SCI-SHY
Spettro Social-Fobico. Questionario di Autovalutazione
Pacini Editore. Dicembre 1999

PUBBLICAZIONI

Nuovi strumenti di valutazione per i Disturbi di Personalita.
Rassegna di Studi Psichatrici. Vol. LXXVII, fasc. 1/2, pp. 202-208. Edita a cura
dell'USL n. 30, Siena, 1988.
Mauri M. Rossi V.M., ARMANI A., Cassano G.B.

Sessualita nell’anziano depresso
Disadattamento e cognitivita nell’anziano, Firenze 1-11 giugno, 1988
Rossi V.M., Sarno N., ARMANI A., Mauri M.

Disturbi di personalita nei Disturbi d’ Ansia
In: La ricerca sull’ansia in Itaia, Pisa, 17-18 giugno 1988
Rossi V.M., Sarno N., ARMANI A., Mauri M.

Rapporti tra disturbi di personalita e adattamento sociale in pazienti con disturbi dell’umore
e d’ansia
In: Personalita e psicopatologia, Pisa 30 novembre-3 dicembre 1989
Abstract book
Sarno N, ARMANI A, Rossi V.M., Zambotto S., Mauri M, Cassano G.B.

Temperament and suicidal behaviour. Third European Symposium on Suicidal behaviour
and risk factors. Bologna, 25-28 Settembre 1990. In: “Suicidal Behaviour and Risk
Factors”. Ferrari G., Bellini M., Crepet P. (Eds). Monduzzi Editore, 1990. pp 687-691.
Zambotto S., ARMANI A., Cecconi D., Sarno N., Scavo V., Mauri M.

Serotoninergic activity, temperament, and suicidal behaviour. Third European Symposium
on Suicidal behaviour and risk factors.
Bologna, 25-28 settembre 1990.
Mauri M., ARMANI A., Borri C., Di Muro A., Sarno N., Zambotto S., Marazziti D.
In: "Suicidal Behaviour and risk factors" Ferrari G., Bellini M., Crepet P. Eds.
Monduzzi Editore, 1990. pp.675-679.

Personality Disorders in Recurrent and Bipolar Disorders.
Sarno N., ARMANI A., Borri C., Scavo V., Zambotto S., Mauri M.
In: International Symposium on Recurrent Mood Disorders. Montecarlo (Monaco),

5



Marzo 1990
Abstract Book

Borderline Personality Disorder in Mood Disorders.
ARMANI A, Borri C., Cecconi D., Sarno N., Scavo V., Zambotto S., Mauri M.
In: International Symposium on Recurrent Mood Disorders.
Montecarlo (Monaco), Marzo 1990
Abstract Book

Areas of overlapping between Mood and Schizofrenic Disorders.
Borri C., ARMANI A., Sarno N., Scavo V., Zambotto S., Mauri M.
In: International Symposium on Recurrent Mood Disorders.
Montecarlo (Monaco), Marzo 1990
Abstract Book

Differential social adjustment correlates of Axis | and Axis Il psychopathology in anxiety
and depressive disorders
Mauri M, Sarno N, ARMANI A., Rossi VM, Zambotto S., Cassano G.B., Akiska HS
European PsichiatryVol 6, 127-130, Elsevier Paris, 1991

Temperamento e condotte suicidarie. In: Atti del VI Seminario Toscano di Aggiornamento
in Psichiatria “Aspetti Biologici, Psicopatologici e Sociali delle Condotte Suicidarie”,
Marina di Pietrasanta (Lucca) 1 Dicembre 1990. Edizioni Libreria Baroni
Pisa, 1992, pp. 81-84.

Mauri M., ARMANI A., Cecconi D., Sarno N., Scavo V., Zambotto S.

Personality Disorders associated with Generalized Anxiety, Panic and Recurrent Depressive
Disorders. In: “Journal of Personality Disorders™, 1992; vol. 6, 2, Summer, 162-167.
Mauri M., Sarno N., Rossi V.M., ARMANI A., Zambotto S., Cassano G.B., Akiskal
H.S.

Disturbi di personalita nei disturbi d’ansia, dell’'umore e nella bulimia nervosa
In: 1X Congresso nazionale della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, Pisa,
14-16 ottobre 1992
ARMANI A, Cecconi D. Villa M, Zambotto S., Sarno N, Mauri M.

Considerazioni sulla terapia del disturbo borderline di personalita
In: IX Congresso nazionale della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, Pisa,
14-16 ottobre 1992
Cecconi D., Sarno N, Vanni G, ARMANI A., Zambotto S., Mauri M.

Comorbidita tra disturbi d’ansia e disturbi di personalita
In: IX Congresso nazionale della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, Pisa,
14-16 ottobre 1992
Sarno N., ARMANI A, Cecconi D., Zambotto S., vanni., Coli E., Mauri M.



Differenze di adattamento sociale correlate con disturbi di Asse | e Asse Il
In: IX Congresso nazionale della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, Pisa,
14-16 ottobre 1992
Vanni G, Cecconi D., Villa M, Pacetto A., Sarno N., ARMANI A., Mauri M.

Disturbi d’ansia e disturbi di personalita
In: La clinica dell’ansia. Vol . 4. Il Pensiero Scientifico Editore, 1993
Mauri M. con la collaborazione di : ARMANI A., Cecconi D., Sarno N., Vanni G,
Zambotto S.

Fattori di rischio di suicidio: assetto biopersonologico e temperamentale.
In Suicidio: verso nuove strategie preventive a cura di D. De Leo e L. Pavan. 1993.
ARMANI A., Zambotto S., Sarno N., Cecconi D., Vanni G., Mauri M.

Disturbi di personalita.
In :Manuale di Psichiatria a cura di G.B. Cassano, Ed. UTET, 1994
Mauri M., Sarno N., ARMANI A., Cecconi D.

Suicidal Behavior and risk factors: Biopersonologic and temepramental evaluation.

ARMANI A., Zambotto S., Cecconi D., Mauri M., Cassano G.B.

In: The temperament and character inventory (TCI): A guide to its development and
use

Copyright by Robert Cloninger, 1994

Comorbidita nel disturbo da uso di alcol. Agli atti del X Congresso nazionale societa
italiana di neuropsicofarmacologia. Venezia Zitelle. Sett. 1995.
Banti S., ARMANI A., Baldassari S., Coli E., Lezza A., Villa M., Mauri M.

Ruolo degli SSRI nel trattamento della Bulimia Nervosa.
Macchi E., Borri C., Coli E., Lezza A., ARMANI A., Villa M., Banti S., Benvenuti A.,
Agli atti del X congresso nazionale societa italiana di neuropsicofarmacologia.
Venezia Zitelle. Sett. 1995.

Bulimia Nervosa e Disturbi di Personalita.
Borri C., Villa M., ARMANI A., Cecconi D., Sarno N., Mauri M.
Agli atti del X congresso nazionale societa italiana di neuropsicofarmacologia.
Venezia Zitelle. Sett. 1995
Poster

Temperamenti e personalita premorbosa
Cassano G.B., Musetti L., Tundo A., ARMANI A., Cecconi D.
In: La Depressione diagnosi e terapia. Utet periodici, 1996.

Panic attack disorder and personality disorders: therapeutic implications. Agli atti del 1l
European Congress on Personality Disorders. Milano June 26-29, 1996
G. B. Cassano, A. ARMANI, S. Baldassari, A. Benvenuti, N. Sarno, M. Mauri



Self-harming behavior and serotonin: a genetic association study
A. Rotondo, A. Lunardi, A. ARMANI, C. Gonnelli, e coll
European Neuropsychopharmacology Vol 9, supplement 5, Elsevierseptember 1999

Validity and reliability of a new instrument for assessing mood symptomatology: the
Structured Clinical Interview for Mood Spectrum (SCI-MOODS)
A. Fagiolini, L. Dell'Osso, S. Pini, A. ARMANI, S. Bouanani, P. Rucci, G.B. Cassano,
J. Endicott, JD Maser, MK Shear, VJ Grochocinski, E Frank
International Journal of Methods in Psichiatric Research, vol 8, Number 2, 71-82,
1999

Il trasportatore piastrinico della serotonina nelle condotte suicidarie
D. Marazziti, A. Rossi, A. ARMANI, E. Di Nasso, L. Dell'Osso, G.B. Cassano
Giornale Italiano di Psicopatologia, vol 6, suppl. 1, Marzo 2000

Simultaneous plasma levels analysis of clomipramine, N-desmethylclomipramine and
fluvoxamine by reversed-phase liquid chromatography
Palego L., Marazziti D., Biondi L., Giannaccini G., Sarno N., ARMANI A., Bassi A.,
Battistini G., Lucacchini A., Cassano G.B., Dell'OssoL
Therapeutic Drug Monitoring 22, 2, 190-194, 2000

Decreased platelet {3H} paroxetine binding sites in suicide attempters
Marazziti D, Dell’Osso L., Rossi A., Masala I., Baroni S., ARMANI A., Giannaccini G.,
Di Nasso E., Lucacchini A., Cassano GB
Psychiatry Research 103, 125-131, 2001

Adult Separation anxiety: psychometric properties of a new structured clinica interview
J.M. Cyranowski, MK. Shear, P. Rucci, A. Fagiolini, E. Frank, V.J. Grochocinski, D.j.
Kupfer, S. Banti, A. ARMANI, G.B. Cassano
Journal of Psychiatric Research 36, 77-86, 2002

Psychological and psychiatrical assessment in obese patients undergoing bariatric surgery
A.Calderone, F.Santini, A.ARMANI, C.Lippi, M.Anselmino, A.Romano, E.Macchi,
M.Polini, A.Santalucia, B.Solito, P.Fierabracci, M.Rossi, M.Mauri, A.Pinchera,
G.B.Cassano
in Journal of Endocrinological Investigation Vol 29, Suppl. to no. 4, 2006.

Valutazione Psicopatologica di un Gruppo di Pazienti Candidati a Trapianto,
A. Calderone, A. ARMANI, S. Rinaldi, M. Polini, A. Romano, A. Cardini, E. Cianelli,
J. Bruni, F. Dima, C. Ceccarini, M. Mauri
Abstract Book del IX congresso Nazionale di psichiatria Forense, Alghero 26-28
Maggio 2006

Qualita della Vita e Sintomatologia di Spettro in un Campione di Pazienti Candidati a
Trapianto Rene-Pancreas
S. Rinaldi, A. Calderone, A. ARMANI, M. Polini, A. Romano, A. Cardini, E. Cianelli,
J. Bruni, F. Dima, C. Ceccarini, M. Mauri,



in Abstract Book del 1X congresso Nazionale di psichiatria Forense, Alghero 26-28
Maggio 2006

Valutazione del Profilo Psicologico di un Campione di Soggetti Candidati al Trapianto
Rene-Pancreas
C. Conversano, A. Cardini, A. ARMANI, A. Calderone, S. Rinaldi, M. Polini, A.
Romano, F. Di Sacco, M. Mauri,
in Abstract Book del IX congresso Nazionale di psichiatria Forense, Alghero 26-28
Maggio 2006

Confronto tra diversi strumenti di valutazione psicopatologica in pazienti grandi obesi
candidati a chirurgia bariatrica’
A. ARMANI, F.Santini, A.Calderone, C.Lippi, M.Anselmino, A. Romano, E.Macchi,
M.Polini, A.Santalucia, , B.Solito, P.Fierabracci, M.Rossi, M.Mauri, A.Pinchera,
G.B.Cassano.
obesity and metabolism vol.2, suppl.nol, marzo 2006

Psychological variables as potential predictors of successful outcomes for weight loss
programs following laparoscopic adjustable silicone gastric binding
Lippi C., Santini F., Santalucia A., Malanima G., Calderone A., Anselmino M.,
ARMANI A., Fierabracci P., Cassano G.B., Pinchera A. (2007).
15th European Congress on Obesity (ECO). Budapest, 22-25 aprile. International
Journal of Obesity, 31, suppl.1, May 2007.

Psychological variables as potential predictors of successful outcomes for weight loss
programs following swedish adjustable gastric banding
Santalucia A, Santini F., Lippi C., Calderone A, Anselmino M., Solito B., ARMANI A,
Fierabracci P., Rossi M., Mauri M., Cassano G.B., Pinchera A.
Italian Society for the surgery of obesity. Abstracts of the 14th National Congress.
Forece Itay, October 1-3, 2006
Obesita Surgery, 17, 2007

Axis | and Il disorders and quality of life in bariatric surgery candidates
M. Mauri, P. Rucci, A. Calderone, F. Santini, A. Oppo, A. Romano, S. Rinaldi, A.
ARMANI, M. Polini, A. Pinchera, G.B. Cassano
Clinical Journal of Psychiatry 69:2, February 2008.

‘Disturbi psichiatrici e caratteristiche di spettro dell’umore in soggetti con obesita ad esordio precoce e
tardivo’
A ARMANI, A.Calderone, S.Rinaldi, A.Romano,E.Costa, C.Lippi, F.Santini, A.Tamberi,
M.Mauri, G.B.Cassano:
v congresso nazionale SIO 2008. PREMIATO COME MIGLIOR POSTER.

‘Discontrollo alimentare e psicopatologia in soggetti affetti da obesitra’
A.Calderone, A./ARMANI, S.Rinaldi, A.Romano, E.Costa, C.Lippi, F.Santini, G.Querci,
M.Mauri, G.B.Cassano
IV congresso nazionale SIO 2008.

‘Miglioramento delle condizioni psicopatologiche in un gruppo di donne obese dopo sei mesi
dall’intervento di chiryrgia bariatrica’



G.Malanima, C.Lippi, A.Santalucia, P.Fierabracci, V.Vantoni, M.Anselmino, J. Vitti, A.
ARMANI, A. Calderone, G.Galli, G.Salvetti, A.Pinchera, F.Santini
IV congresso nazionale SIO 2008.

¢ Psychopatological reduiction six months after bariatric surgery’
A.Santalucia, F.Santini, C.Lippi, G.Malanima, A.Calderone, A.ARMANI, M.Anselmino,M.
Lamacchia, P.Fierabracci, M.Rossi, M.Mauri, G.B. Cassano, A.Pinchera
Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale vol.14 n.2 .2008

'Quality of life and spectrum symptomatology in potential recipients listed for pancreas
transplantation'.
S Rinaldi, A. Calderone, A. ARMANI, A.Romano, G. E. Costa, S.Augusto, U.Boggi, M.Mauri,
G.B.Cassano
Accettato come poster al “The XII Interrnational Congress of The Transplantation Society,
Sidney 2008

‘Psycopathological assessment of a sample of patients candidates for transplantation’

A. Calderone, A. ARMANI, S. Rinaldi, A. Romano, G. E. Costa, U. Boggi, M. Mauri, G. B.
Cassano.

Accettato come poster The XII Interrnational Congress of The Transplantation Society,
Sidney 2008

TRADUZIONE ITALIANA E CURA DI TESTI PSICHIATRICI

1 Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali (DSM-111-R)
American Psychiatric Association.
Milano Masson, 1988

2 Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali (DSM-1V)
American Psychiatric Association
Milano Masson, 1996

3  DSM-IV Casi Clinici
Applicazioni cliniche del Manuale Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali
Milano Masson, 1997
4  SCI-MOODS
Spettro dell'Umore. Questionario di Autovalutazione
Pacini editore. Dicembre 1999

5 SCI-SHY
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Spettro Social-Fobico. Questionario di Autovalutazione
Pacini Editore. Dicembre 1999
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